Platicas

Para

Mujeres

Rush-Copley Medical Center tiene el gusto
de invitarlas a una presentacién con el Dr.
Novella de Rush-Copley Medical Group
donde presentara sobre los siguientes
temas:

Colesterol, Gluten y Sodas

El Dr. Novella explicara qué es el colesterol y
como entender lo qué indican los numeros
cuando uno se hace la prueba de colesterol.

Ahora en dia vemos en muchas comidas la
palabra gluten. El doctor nos dird que es
gluten y quienes deben evitarlo.

iLas sodas! éiRegular o dieta? éEs tiempo de
dejar esta bebida? El Dr. Novella nos va a
contestar esta pregunta.

El Dr. Novella se especializa en medicina de
familia. Le gusta cuidar a los pacientes de
todas las edades, pero sus areas de interes
es el cuidado para prevenir y manejar la
diabetes. El doctor habla espafiol.

Fecha: 17 de abril de 2014
Hora: 5:30 p.m. Inscripcion

6 - 7:30 p.m. Programa

Lugar: Prisco Community Center
150 W. Illinois Ave., Cuarto 102
Aurora, IL 60506

Costo: Gratis

- Para personas mayores de 18 afios

- Habra cuidado de nifios

- Gratis y abierto al publico

O Rush-Copley

Para inscribirse antes del 16 de abril u obtener mds informacion llame al 630-978-4989.



